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Onsoz

Hayal ettim, hayalimin oniindeki manileri tespit ettim.
Manileri kaldirdigimda, hayalim kendiliginden gerceklesti.

Mustafa Kemal ATATURK

Isitme engeli ile dogan bebeklerin dogumdan kisa siire sonra isitmelerini degerlendiren
test bataryalarinin gelistirilmesi bence son yillarda teknolojinin insan yasamina olan en
onemli katkilarindan biridir. Ayni sekilde ileri derecede isitme kaybi ile dogan bebeklerin
isitmesine olanak veren koklear implant cihazlari i¢in bilimsel mucize denebilir. Bilim ve
teknolojideki bu iki gelisme isitme engeli ile dogan bebeklerin kaderlerini degistirmistir. Bi-
limsel gelismelerin toplumlara entegre olmasi ekonomik ve siyasi faktorlere baglhidir ayrica
bu gelismeleri degerlendirecek ve uygulayabilecek insan giictine ihtiya¢ vardur.

Ulkemizde ¢ok degerli hocalarimizin yillara dayanan emekleri sonucu odyoloji bilim
dalinda uluslararasi diizeyde bilgi ve beceri sahibi bilim insanlarina sahibiz. Odyoloji ala-
nindaki gelismeler yakindan takip edilmekte ve uygulanmaktadir. Isitme kaybi ile dogmus
bebeklerin erken tanilanip erken miidahele edilmesini amaglayan yenidogan isitme tara-
mast projesi de mevcut altyapinin saglam olmasi nedeniyle baslamis ve basariya ulagmisg
bir programdir.

Onciiligiiniit Marmara Universitesi ve Hacettepe Universitesinin yaptig1 yenidogan isit-
me taramalarinin iilke capinda yayginlagmasi ve her dogan bebegin isitmesinin degerlendi-
rilmesi en biiyilik hayalimdi. Ulu 6nderimizin de séyledigi gibi 6nce manileri kaldirmak ge-
rekiyordu. Toplumda igitme engelli ile dogan bir ¢ocugun erken isitmesi saglanirsa konuga-
bilecegi hatta isiten yasitlar1 ile ayn1 okullara gidip egitim alabilecegi gibi bir alg1 s6z konusu
degildi, bu alg1 o donemlerde gelismis tilkelerde bile yaygin degildi bu nedenle yenidogan
isitme taramasinin gerekliligini karar vericilere anlatmak ve ikna etmek gerekiyordu. 2000
yilinda Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 Erken Tani Sube Miidiirii olarak Hacette-
pe Universitesi Odyoloji ve Konugsma Bozukluklar1 Bilim Dali Bagkan1 degerli hocam Prof.
Dr. Erol Belgin’i ziyaret edip hayalimden bahsettigimde sevgili hocamin biitiin imkanlarini
seferber edecegini ve bu projeyi sonuna kadar destekleyecegini soylemesi ile yenidogan isit-
me taramasi projesinin ilk temelleri atilmis oldu. Dénemin Saglik Bakanlig1 ¢alisanlarinin
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onceleri ok ilgisini gekmeyen projemiz sivil toplum orgiitlerinin sagladig1 tarama cihazlari
ile ilk defa 2000 yilinda S.B. Ankara Ziibeyde Hanim Dogumevinde ve 2003 yilinda S.B.
Dr.Zekai Tahir Burak Kadin Hastaliklar1 ve Dogumevinde pilot uygulama olarak basladi.
Her iki pilot ¢aligma Bagbakanlik Oziirliiler idaresi Bagkanlig1, Saghik Bakanligi ve Hacet-
tepe Universitesi isbirligi ile yapildi. 2004 Yilinda Gazi Universitesi KBB Bilim Dali 6gre-
tim tyesi Prof. Dr. Yusuf Kemaloglu ile yollarimiz kesisti ve Sayin Kemaloglu’nun degerli
katkilar1 ile yenidogan isitme taramasi pilot calismast “Ulusal Yenidogan Isitme Taramast
Kampanyasi” olarak projelendirildi. Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Bagkanlig1’nin koordi-
nasyon gorevini tistlendigi “ Ulusal Yenidogan Isitme Taramasi Kampanyas1” nda Hacette-
pe Universitesi’nden Prof.Dr. Erol Belgin ve Prof.Dr. Aydan Geng, Gazi Universitesi’nden
Prof. Dr. Yusuf Kemaloglu, Marmara Universitesi’nden Prof. Dr. Ferda Akdas, Dokuz Eyliil
Universitesi’nden Prof.Dr. Biilent Serbetcioglu projenin olusturulmasi ve yiiriitiilmesini
saglayan proje ortaklar1 ve bilim kurulu olarak gorev aldilar, gerek projenin olusturulmasi
gerek uygulanmasi asamalarinda biiyiik bir 6zveri ile katkida bulundular. Saglik Bakanlig:
Tedavi Hizmetleri Genel Midiirligi’ niin projemize 6zel bir 6nem vermesiyle 3 Aralik
2004 yilinda Diinya Oziirliiler Giinii gibi anlamli bir giinde “Ulusal Yenidogan Isitme Ta-
ramast Kampanyas1” dénemin Bagbakani Saym Recep Tayyip Erdogan tarafindan bizzat
kamuya duyuruldu.

Isitme engeli ile dogan ¢ocuklarimiz ve aileleri iin kaderlerini degistiren isitme tarama-
s1 ok degerli hocalarimiz, birokratlarimiz ve 6zveri ile ¢alisan tiim saglik ¢calisanlarimizin
ortak emegi ile gerceklesmis ve bagar ile yiiriitillen bir projedir. Ulu Onder Atatiirk’{in
evlatlar1 olarak hayallerimizi gerceklestirirken Atamizin 6nerdigi gibi manileri kaldirirsak
kendiliginden hayallerimize kavusuruz. Ulkemizin hayallere ve bu hayalleri gerceklestire-
cek genglere ihtiyaci var. Yenidogan Isitme Taramasi projesinin genglerimize ilham vermesi
ve lilkemize bir ¢ok degerli calismalar kazandirmalar: igin model olmasini dilerim.

2000 yilinda tek bir hastane ile baglayan uygulama 2008 yilinda 81 ile yayilarak ancak
gelismis tilkelerde goriilebilecek bir hizda yayginlasmustir. Universitelerimizde Yenidogan
Isitme Tarama Uniteleri yayginlasmis ¢ok sayida egitim programlari ve yayinlar yapilma-
ya baglanmustir. Gerek devlet hastaneleri gerekse 6zel hastanelerde isitme taramalar rutin
hale gelmistir. Yenidogan Isitme Tarama Programi ve uygulamalari ile ilgili birkag kitapgik
yaymlanmis olmasina ragmen ihtiyact tam karsilayacak diizeyde olmamislardir. Degerli
dostum ve degerli bilim insani Prof. Dr. Aydan Geng’in editorligiinii yaptig1 “Yenidogan
Isitme Taramasi ve Erken Miidahale El Kitab1” ile ¢ok 6nemli bir ihtiya¢ kargilanacaktir.
Yenidogan Isitme Taramasinin tarihgesi, uygulamalari, isitme kaybinin tanisi ve erken mii-
dahale ile ilgili olduk¢a kapsamli olan bu el kitab1 6zellikle periferde gorev yapan isitme
taramast ekipleri i¢in ¢ok yararli olacaktir. Sadece Odyoloji alaninin degil diger saglik bi-
limleri alanlarinin da yaralanacagini diistindigtim bu el kitabini hazirladiklar: icin Saym
Prof.Dr.Aydan Geng ve degerli boliim yazarlarini tebrik ederim.

Benan Berrin ERTURK
Uzm. Dr., Uzm. Ody. Ankara 2019



K
7/

Vii

Editor Onsozii

“Meslegimin en zor anlarindan biri ebeveyne bebeginde isitme kaybi oldugunu séyle-
mek. Bakiglarindaki moral bozuklugu, hayal kirikligi ve ¢aresizlik goziimiin 6niinden git-
mez. Oysa bilirim ki yapilacak ¢ok sey var.” diye baslar benim dijital hikayem. Kimi zaman
sevingli kimi zaman hiiziinlii olsa da kutsal bir yolculuktur Odyoloji Uzmani olmak. Kutsal-
dir insan hayatina olumlu etkisi olacak bir eylemde bulunmak. Yeni dogmus bir bebege bazen
bir dakika bile siirmeyen bir test yapmak, hem ona ve ailesine hem de topluma faydali olmak.
Dogumsal isitme kaybinin gozle goriilebilir olmamasi nedeniyle ge¢ fark edilmesi,
eger yapilacaklardaki gecikmeyi de beraberinde getiriyorsa hem maddi hem de ma-
nevi biiylik maliyetlere yol agar. Oysa ki isitme kaybinin derecesi ne olursa olsun erken
donemde tani konuldugunda yapilacaklar o kadar fazladir ki kelimelerle anlatilmaz an-
cak hayat hikayelerinden 6grenilir. Tipki “Sese ilk Adimlar Dijital Hikayeleri” nde Zii-
beyde’den, Bugra’dan, Tugra’dan, Arda’dan, Ozge ve Alpaslan’dan 6grenildigi gibi.
1991 yili Subat aymnda bagladigim meslegimin en heyecanli anlarindan biri yenidogan
isitme taramasi ile ilgilenmeye basladigim 2003 yilidir. Zaman gegtikge daha ¢ok goniil
verdigim bu alanda iilkemizde ulusal programin her gecen giin daha saglam temellerle de-
vam ettigini gormek her sey den daha ¢ok mutlu eder beni. Ciinkii ¢ok biiyiik emek ve
ozveri vardir. Bu emek ve 6zveride ulusal programin basglamasindaki kigisel ¢abalar1 nede-
niyle Uzm. Ody. Dr. Berrin ERTURK e, bu ¢abada onu yalniz birakmayan Prof. Dr. Erol
BELGIN, Prof.Dr. Ferda AKDAS, Prof. Dr. Biilent SERBETCIOGLU ve Prof. Dr. Yusuf
KEMALOGLU’na doénemin Ana Gocuk Saghgi ve Aile Planlamast Genel Miidiirii
Dr. Rifat KOSE, Genel Miidiir Yardimcist Dr. Sema OZBAS, Daire Baskani Dr. Basak
TEZEL, Tirkiye Program sorumlusu Dr. Hilal BOLAT ’a, yogun egitim siireglerinde be-
raber ¢aligigim arkadagim Prof. Dr. Ali OZDEK’e dogumsal igitme kayipli bebekler ve
aileleri adina yiirekten tesekkiir ederim.

Bir diger tesekkiiriim de meslek hayatimin en biiyiik hayallerinden biri olan bu kita-
bin gerceklesmesine katki veren boliim yazarlari olan sevgili 6grencilerime. Onlardan al-
digim enerji, gii¢ ve motivasyon olmasa idi bu kitap olmazdi. Bes yildir verdigim “Tarama
Programlar1 Gelistirme” doktora dersine gosterdikleri ilgi ve heyecan “haydi gelin bu isi
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beraber yapalim” dedirtti bana ve bu projede olmak isteyenlerle birlikte yola ¢iktik, iyi ki
de ¢ikmigiz. Kitabimizda, bebeklik dénemi isitme kayb: ve etkileri, yenidogan isitme tara-
masl, erken tani ve erken miidahale konularin: ana hatlari ile ele aldik. “Saglik Heti§iminde
Duymamiz Gerekenler: Sese Ilk Adimlar Dijital Hikayeleri” isimli béliimiin yazar1 Dog.
Dr. Burcu SIMSEK’e gerek “Sese ilk Adimlar Dijital Hikayeleri” calismasindaki emegi
gerekse kitaba olan katkisi i¢in goniilden tesekkiir ederim. Onu ve ekip {iyelerini tanimak
hayatimdaki en biiyiik kazanglardandir. Alandaki deneyimi ile “ Ulusal Yenidogan Isitme
Taramast Programlarinda Kayit Tutulmasi ve Dogru Veri Girisinin Onemi ” konulu bélii-
miin yazarligini iistlendigi igin sevgili Uzm. Ody. Dr. Ashihan KULEKCI UGUR’a tesekkiir
ve sevgilerimi iletiyorum. Kitabimizin tarama personelinden ilgili yoneticilere kadar ulusal
yenidogan isitme taramasi programinin tim basamaklarinda gérev ve sorumluluk sahibi
olan profesyonellerin yani sira 6grencilere ve ailelere de faydali olacagina inancimiz biiyiik
¢iinkil yaptigimiz ise ve birbirimize ¢ok inandik.

Bu alanda ¢aliymama vesile olan ve bir donem birlikte ¢alistigim arkadaslarim Prof. Dr.
Figen BASAR ve Dog. Dr. Bilgehan BOKEye, bebeklerin isitme taramasi ve erken tani-
sinda uzunca bir siire beraber gorev yaptigim mesai arkadaslarim Dog. Dr. Mavis KULAK
KAYIKCI ve Dog. Dr. Didem TURKYILMAZ ’a, tan1 konan bebeklerin erken donem isitsel
egitim siireclerinde katkis1 olan tim Egitim Odyologu arkadaglarima, halen Ulusal Isitme
Taramast Programi Tiirkiye Sorumlusu gérevini yiiriiten Uzm. Ody. Dr. Aslihan KULEKCI
UGUR’a yenidogan isitme taramasina verdikleri emek icin tegekkiir ederim.

Giizel enerjisi ile kitabin kapak sayfasinda bizlerle olan Eylem Kiz’a ve izinleri i¢in ebe-
veynine sonsuz tesekkiirler. Kitabin yayma hazirlanmas: siirecindeki destekleri igin ¢ok
sevgili dostum Prof. Dr. Figen BASAR’a ve giiler ylizii ile 151k sagan Arag.Gor. Deniz TUZ’a
sevgi ve tesekkiirlerimi bir kez daha iletmek isterim.

Yenidogan isitme tarama testi benim icin bir kelebegin kanat cirpisidir. O kanat ¢irpisi,
ok kisa siiren bir test sonrasinda bebegin dil ve konusma gelisimi basta olmak tizere tiim
gelisim alanlarina olumsuz etkisi olabilecek belki de okula baslayana kadar ailenin fark ede-
meyecegi bir isitme kaybinin erken dénemde tanilanmasini saglar. O, 6yle bir kanat ¢irpisi-
dir ki etkisi giderek daha genis alana yayilir ve gocugun tiim gelisim alanlarinda yasitlarina
yakin performans gostermesini, daha erken dénemde isitme cihazi ve/veya koklear implant
uygulanmasini ve daha iyi performans alinmasini, bu alanda ¢alisan tiim profesyonellerin
bebek ve kiiglik ¢ocuklardaki deneyimlerinin artmasini, ailenin kendini daha iyi hisset-
mesini, devletin bu ¢ocuklar icin daha tiretken hizmetler vermesini ve sonucta bir kelebek
etkisi ile toplumun daha mutlu olmasini saglar.

Umarim kitabimiz sizlere bu kelebek etkisini hissettirir ve iilkemizde Ulusal Yenido-
gan Isitme Taramasi Programi igin bugiine kadar verdiginizden daha ¢ok emek vermenize,
programin felsefesini, 6ziinii daha iyi anlamaniza ve programa hak ettigi degeri vermenize
vesile olur.

Sevgi ve saygilarimla....

G. Aydan GENC
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