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Tum akademisyen, hemsire ve 6grenci
hemsirelere faydali oimasi dilegiyle....






Onsoz

Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de yash niifusta hizli bir artis gézlenmektedir. Bu
nedenle geriatrik hastaya hizmet verecek deneyimli ve profesyonel bir hemsire grubuna
gereksinim oldugu gézard: edilemez bir gercektir. 15 yildan fazla siiredir Geriatri Hemsi-
religi, 24 yili agkin bir siire ile hemsirelik egitimi verdigim zaman zarfinda, gerek 6gren-
cilerimizin gerekse akademisyen ve klinisyen olarak ¢alisan meslektaslarimizin giincel bir
kaynak olarak kullanabilecegi geriatri hemsireligi alanina 6zel kitaplarin eksikligini ve bu
nedenle sistematik bir bilgi ve kaynak erisimi noktasinda giiglitkkler yasandigini farkettim.
Opysa saglik hizmetlerinde gelisen ve hizla degisim gosteren teknolojik ve bilimsel devinim
hareketleri yalnizca yash popiilasyonunda artis gostermekle kalmayip ayni zamanda gii-
niimiizde bu 6zel grubun tedavi ve bakimindan sorumlu olan Geriatri Hemsirelerinin de
yetismesini zorunlu kilmistir. Bu baglamda 6grenci, klinisyen ve akademisyenlerin kolay-
likla ulasip, giincel ve kanita dayali bakima yonelik bilgi ve becerileri bir arada bulabilecegi,
alana 6nemli katkilar saglayacagini diistindiigtim Geriatri Hemsireligi kitabinin 6grenci,
akademisyen ve klinisyen hemsgireler icin orijinal ve giincel bir bilimsel kaynak olacagina
inaniyorum.

Bu kitap, lisans diizeyinde egitim alan hemsirelik 6grencileri i¢in geriatri hemsireligi
alanina 6zel, temel diizeyde bilgilerin yer aldig1 bir kaynak olmakla birlikte, ayn1 zamanda
lisansiistii egitim alan ve klinik veya sahada hemsirelik meslegini icra eden meslektaglari-
mizin da gerontoloji/geriatri hemsireliginin ge¢misten gliniimiize kadar gostermis oldugu
gelisim sitirecinden yash bireyin saglik, hastalik durumu, toplumun yasliliga yonelik bakisi,
yash bireye formal ve informal bakim verenler ve yaslilikla ilgili politikalara kadar genis
bir perspektifle ele alinan konular hakkinda kapsamli bilgilere ulasacag: bir rehber niteligi
de tagimaktadir.

Kitabin hazirlanmasinda katk: saglayan tim 6gretim iiye ve elemanlarina degerli kat-
kilarindan dolay1 ¢ok tegekkiir ediyorum. Geriatri Hemsireligi kitabinin mesleki alana
onemli katkilar saglamasini dilerim.

Prof. Dr. Sevgisun Kapucu
Editor
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