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Onsoz

Degerli asistan meslektaslarim,

Ortopedi ve travmatoloji uzmanlik egitimi, diger cerrahi dallarinda oldugu gibi te-
orik yiikii ve pratik agirlikli uygulamalari ile yeni bitirdiginiz tip fakiiltesi egitimine
gore farkliliklar gostermektedir. Biliyorum ki bedensel olarak yorucu bir giiniin so-
nunda, teorik bilgiyi pekistirmek icin kalin referans kitaplar ile internetteki sayfalar
arasinda savrularak dogru bilgiye ulasmaya ¢alismaktasiniz. Bu yogun ve yorucu sii-
recin ilk zamanlarini verimli gecirmek icin giincel bir Tiirkce kilavuz kitap eksikligini
fark ettik.

Bu kitabs, asistanligin ilk yillarinda ortopediye giris kitabi olarak, yeni baslayan
asistanlara ve bu konuya ilgi duyabilecek Tip fakiiltesi 6grencilerine ilk kaynak ola-
bilmesi icin tasarladik. Olabildigince kisa olmakla birlikte ortopedi ve travmatolo-
jiyle tanismanizi saglayacagini diistinmekteyim. Kitabimiz igerik bakimindan da ilk
yillarda sikca karsilasilan konu ve sorunlari icermektedir.

Bu eser genel olarak, 1960’lardan bu yana ortopedi ve travmatoloji uzmanlik egi-
timi veren, Digkap1 Egitim Hastanesimin tecriibesiyle hazirlanmistir. Asistanlarin
ihtiyaci olan bilgilerden uzaklasip, akademik ayrintilarda bogulmamasi icin kidemli
cerrahlar ve geng arkadaslarimizin ortak calismasi ile daha sade ve ¢ekirdek bilgiler
iceren boliimlerden olugsmaktadir.

Yaptigimiz girisimin sonucunu ¢ok kisa zamanda gérebildigimiz, mesleki tatmini
en yiiksek boéliimlerden olan ortopedi ve travmatolojinin uzmanlik egitimine bas-
larken; bu kitabin size ilk adimlar1 atmanizda yon géstermesini umuyor, basarilar
diliyorum.

Kitabin olusturulmasinda 6ne c¢ikan ve editérler kadar ¢alistiklarini diisiindii-
glim bagta Dr Mutlu Akdogan olmak iizere Dr Alper Oztiirk, Dr. Hiiseyin Bilgehan
Cevik ve Dr Halis Atil Atilla’ya; kapak tasarimi ve ¢izimleri igin ise Sayin Aykut Ates’e
de ayrica tesekkiir etmeliyim.

Dog. Dr. Yalim Ates
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