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Onsoz

2017 yilinda basimint yaptigimiz “Alt Ekstremite Yaralanmalarinda Rehabilitasyon” kitabinda bize yapilan
olumlu geri bildirimler ayn1 formatta iist ekstremitede sik karsilagtigimiz yaralanmalar ile ilgili bu kitabin ya-
zimt i¢in en dnemli motivasyonumuzu olusturdu ve bir seneyi askin basladigimiz ¢alismalarimiz nihayet sona
erdi.

Ogretmeden ¢ok dgrenme odakli bir egitim anlayisinin yayginlastig1 ve bilgiye ulasmanin kolaylastig1 gii-
nlimiizde her saat bas1 ilgi alanlarimizla ilgili en az bir literatiir yayinlanmaktadir. Yogun pratigimizde bu ¢a-
lismalarin hepsini okuyup degerlendirmemiz miimkiin olamamaktadir. Birbirimizden 6grenmenin ¢ok 6nemli
olduguna inanarak yola ¢iktigimiz bu kitabimiz, alanlarinda uzman olan ¢ok degerli yazarlarimizin giincel lite-
ratiirleri tartigarak ve tecriibelerini yansitarak olusturduklar: tedavi algoritmalarini, rehabilitasyon yaklagimlarini
ve anahtar bilgileri igeren 75 adet boliimden olugmaktadir.

Zaman mefhumu gostermeksizin birlikte ¢alistigimiz tiim yazarlarimiza, yayin koordinatoriimiiz Ali Celik

ve grafik tasarimdan Hiiseyin Caglikasap’a verdikleri katkilardan dolay1 sonsuz tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
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