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Onsoz d

Goc, insanoglunun tarih boyunca tamklik ettigi evrensel bir olgudur. insanlar

farkli nedenlerle yer degistirirler: ekonomik sebepler, politik istikrarsizlik, savaslar
veya daha iyi bir yasam umuduyla. Bu nedenlerle diinyanin dort bir yanindan in-
sanlar, bagka iilkelere go¢ etmektedirler. Gog, kiiltiirel farkliliklarin ve toplumlarin
zenginligini artirirken, saglhk sektériinde de énemli bir etki yaratir. Bu kitap, “Aile
Hekimligi ve Go¢men Saghg: Kiiltiirel Farkliliklar ve Entegrasyon” basghig altinda, bu
onemli konuya odaklanmaktadir.

Gogmen saghgl, geleneksel saglik hizmetlerinin sinirlarini asan 6zel bir 6neme
sahiptir. Go¢menler, yeni bir iilkede kendi kiiltiirel baglamlarini, inanglarini ve sag-
ik aliskanliklarim getirirler. Bu, aile hekimlerinin, saglik profesyonellerinin ve top-
lum liderlerinin farkl kiiltiirel dinamiklerle basa ¢ikmalarini gerektirir. Bu kitap, bu
zorlugun iistesinden gelmek ve saglik hizmetlerinin herkes icin daha iyi hale getiril-
mesine katkida bulunmak amaciyla kaleme alinmistir.

Kitabimiz, go¢men saghig1 konusundaki temel kavramlari, mevcut saglik sistem-
lerindeki zorluklar ve farkl kiiltiirel gruplarin saglik ihtiyaclarini ele aliyor. Ayrica,
bu ihtiyaglara uygun saglik hizmetleri sunmanin yollarini inceliyor. Her bireyin sag-
lik hizmetlerine esit erisim hakkina sahip olduguna inaniyoruz ve bu kitap, aile he-
kimleri, saglik calisanlari, gogmenler ve toplum liderleri i¢in bir kaynak olarak hiz-
met etmeyi amacliyor.

Bu kitapta yer alan makaleler, go¢men saghig konusunda farkindalig1 artirmay:
ve saglik profesyonellerini daha iyi hizmet sunmalar1 i¢in donatmay: hedeflemekte-
dir. Umariz ki bu kitap, gocmenlerin saglik sorunlarina daha iyi bir anlayisla yaklas-
may1 ve saglik hizmetlerini gelistirmeyi amagclayan herkese faydal olur.

Doc. Dr. Kenan Tastan
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