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Diinya’nin mevcut saglik sorunlarin biitiin zorluklar
karsisinda yilmadan; aku, bilim ve dayanisma ile ¢cozme
cabast icinde olanlara ithafen...

Kasim 2024






Onsoz

Degerli okurlar,

Kiiresel saglik’, saglik ile ilgili {ilkelerin sinirlarini agan gereksinimlere yanit ve-
ren bir bilimdir. Kiiresel saglik sorunlari, yeryliziinde yasayan hemen herkesi, daha
genis bir perspektifle de her canliy1 yakindan etkileme potansiyeline sahiptir. Bu ne-
denle; saglikla, halk saghgiyla ilgili konularin kiiresel saghk perspektifinden ele alin-
masi fotografin daha genis bir zeminde goriilmesine, 6zellikle saghgin belirleyicileri
ile saghik/hastalik durumu iligkisinin ortaya konulmasina katk saglar.

Sagligin kiiresel boyutuna dikkat ¢eken farkli isimli caligma alanlari da vardir. Or-
negin; uluslararasi saglik, gelismekte olan iilke sorunlarina gelismis iilke perspekti-
fiyle yaklasir. Adinin ne oldugundan bagimsiz olarak, 6nemli olan kiiresel diizeyde
goriilen saglik sorunlarina ¢éziim tiretmektir. Gliiniimiizde kiiresel saglik kavrami,
biitiin iilkelerin sorunlarina yogunlasir.

Bu kitapta, Diinya’da 6ne cikan saglik sorunlari kiiresel 6lcekte ve tiimelci* bir
bakis acisiyla ele alinmistir. Degisen Diinya dinamikleri, kiiresel saglik disiplininin
yapt taslari, alanda kullanilan 6lciitler, 21. yilizyilda kiiresel saglik sorunlari, degisen
Diinyanin “yeni” ve “yeniden” goriilen sorunlari, halk saghg etigi acisindan deger-
lendirmeler, kiiresel saglik alaninda calisan organizasyonlar kitabin konulari arasin-
dayer almistir.

Kitabin igeriginin olusmasina katkisi olan biitiin meslek biiyiiklerime, meslektas-
larima, 6grencilerime tesekkiir ederim.

Kitabin yazimu ile ilgili beni yiireklendiren ve yazim asamasinda bana destek olan
sevgili anneme ve babama tesekkiir ederim.

Yararli olabilmesi dilegiyle...

Dr. Dilek Aslan
Kasim, 2024

*  Global health
+  International health
I Holistic






Yazar Hakkinda

Dr. Dilek Aslan, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1994 yilinda mezun ol-
mugtur. Dr. Aslan, halk saghg tipta uzmanlk egitimini 1996-2000 yillar1 arasinda
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghigi Anabilim Dali'nda siirdiirmiis ve
2000 yilinda Halk Sagligi Uzmani olmustur. Dr. Aslan 2004 yilinda Hacettepe Univer-
sitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Beslenme ve Gida Bilimleri Yiiksek Lisans egitimini
tamamlayarak Beslenme ve Gida Bilimleri alaninda Bilim Uzmani (MSc.) olmustur.
Dr. Dilek Aslan 2004 yilinda Yardimci Dogent, 2005 yilinda Docent ve 2010 yilinda
Profesor tinvanlarini almistir.

Dr. Aslan halk sagliginin farkli konularinda akademik ve toplumsal calismalarini
siirdiirmektedir. Calisma alanlar1 arasinda kiiresel/uluslararasi saglik, toplum bes-
lenmesi, yash saghgi, saglik egitimi, saghgin gelistirilmesi gibi halk saghginin temel
konular1 bulunmaktadir. Dr. Aslan ayni zamanda tiitiin kontrolii ile ilgili caligmala-
rini siirdiirmektedir.

Dr. Aslan’in ulusal ve uluslararasi diizeyde egiticilikleri, bilimsel makaleleri,
dergi editorliikleri, kitap editorliikleri, kitap boliimii yazarliklar: bulunmaktadir. Dr.
Aslan’in cesitli diizeylerde mesleki dernek iiyelikleri, saghigin korunmasi ve gelisti-
rilmesi amaciyla topluma yonelik siirdiirdiigii ¢alismalar1 bulunmaktadir. Korona-
viriis Hastalig1 2019 pandemisinin baslamasiyla Dr. Aslan topluma dogru bilginin




Yazar Hakkinda

sunulmasi konusunda duydugu sorumluluk geregi Diinya Saghk Orgiitii’niin diizen-
ledigi infodemi yonetimi kursuna katilmis ve infodemi yoneticisi sertifikasi almistir.
Dr. Aslan, 2023-2025 dénemi i¢in Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bolgesi Risk iletisimi,
Toplum Katilimi ve Infodemi Yénetimi Teknik Danisma Kurulu iiyeligi gorevini siir-
diirmektedir.

Dr. Aslan, Tiirk Geriatri Dernegi'nde yonetim kurulu {iyeligi gorevinde bulun-
mustur. Dr. Aslan, Uluslararasi Geriatri Egitimi Federasyonu tarafindan Avrupa, Af-
rika ve Orta Dogu Boélgeleri icin Mayis 2023 doneminde baslatilan IAGG e-TRIGGER
kursunun organizasyon komitesinde yer almaktadir.

Dr. Aslan’in kiiresel saghk alanindaki ¢aligmalari 2008 yilindan bu yana Hacet-
tepe Universitesi Tip Fakiiltesinde ve Saglik Bilimleri Enstitiisii Halk Saghg prog-
ramlarinda mezuniyet 6éncesi ve sonrasi gruplara yonelik “uluslararasi saghk” ko-
nulu dersleri kapsaminda siirmektedir. Yillar icinde tartisilan “uluslararasi saglik”
ve “kiiresel saglik” paradigma degisikligi Dr. Aslan’in bakis acisina ve calismalarina
yansimigtir.

Dr. Dilek Aslan halen Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saglhigi Anabilim
Dali'nda 6gretim {iyesi olarak ¢alismaktadir.

Kasim 2024
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Kisaltmalar

ABD
A
BCG
BKi
BM
BoH
°C
COVID-19
CYBE
DDT
DSA
DSO
DTB
ECDC

EUL
FAO

GlI

HINT
HDI
HIV/AIDS
HTLV-1
HPV

Amerika Birlesik Devletleri

Yapay Zeka; Artificial Intelligence

Bacillus Calmette Guerin

Beden Kiitle indeks

Birlesmis Milletler

Bulasici Olmayan Hastaliklar

Santigrad

Koronavirtis Hastali§i-2019; Coronaviriis Disease-2029
Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar
Diklorodifeniltriklorogtan

Diinya Saglik Asamblesi

Diinya Saglik Orgiitti; World Health Organization
Diinya Tabipleri Birligi

Avrupa Hastaliklarin Onlenmesi ve Kontrol Merkezi; European Centre for Disease Prevention
and Control

Acil Kullanim Listesi; Emergency Use Listing Procedure

Birlesmis Milletler Gida ve Tanm Orgiitii; Food and Agriculture Organization of the United
Nations

Toplumsal Cinsiyet Esitsizlidi indeksi; Gender Inequality Index
Influenza A (H1N1)

Human Development Index

Human Immiinodeficiency Virus/Acquired Immune Disease Syndrome
insan T-lenfotropik Viris

Human Papilloma Virus




HSV
IARC
IFA

IFRC

IOM
kg
KOAH
m?
MERS
M.0.
M.S.
MSF
NTDs
OCHA

PEN
SARS
SKA
uIcC
UNEP
UNDP
UNFPA
UNHCR
UNICEF

UNISDR
usTt
WFP

Kisaltmalar

Herpes Simplex Virus
Uluslararasi Kanser Arastirmalar Kurumu; International Agency on Cancer Research
Uluslararasi Yaslanma Federasyonu; International Federation on Ageing

Uluslararas Kizilhag ve Kizilay Dernekleri Federasyonu; International Federation of Red Cross
and Red Crescent Societies

Uluslararasi Gog Orgiitli; International Organization for Migration
Kilogram

Kronik Obstruktif Akciger Hastaligi

Metre kare

Orta Dogu Respiratuvar Sendromu; Middle East Respiratory Syndrome
Milattan Once

Milattan Sonra

Sinir Tanimayan Doktorlar; Médecins Sans Frontiéres

ihmal Edilen Tropikal Hastaliklar; Neglected Tropical Diseases

Birlesmis Milletler insani Yardim Koordinasyon Ofisi; United Nations Office for the
Coordination of Humanitarian Affairs

Package of Essential Noncommunicable Diseases

Siddetli Akut Respitatuvar Sendromu; Severe Acute Respiratory Syndrome
Surdurtlebilir Kalkinma Amaglari

Uluslararast Kanser Kontrol Orgiitii; Union for International Cancer Control
Birlesmis Milletler Gevre Programi; United Nations Environment Programme
Birlesmis Milletler Kalkinma Fonu; United Nations Development Programme
Birlesmig Milletler Nifus Fonu; United Nations Population Fund

Birlesmis Milletler Muilteci Yiiksek Komiserligi; United Nations Refugee Agency

Birlesmig Milletler Gocuklara Yardim Fonu; United Nations International Chilaren’s Emergency
Fund

Birlesmis Milletler Afer Risk Azaltimi Birimi; United Nations Office for Disaster Risk Reduction
Uluslararasi Saglik Tiiz(igii

Diinya Gida Programi; World Food Programme



