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Sunum

2025’ in ilk aylarında bir kitap okudum: GOLEM (Golem; Bilim Hakkında Bilmemiz 
Gereken Her Şey. Harry Collins & Trevor Pinch. Türkçesi: Zeki Yemez, Sarmal Yayınevi, 
1997). Ve aslında neredeyse 1985’den beri olasılık dağılımları çerçevesinde anlamakta 
pek değil ama kavramsal sınırlarını anlatmakta sıkıntı çektiğim -çünkü bana da gerçekçi 
gelmiyordu-, 2019 ‘dan beri ise artık ilgili eğitimlerde vurgulayarak anlattığım ‘p’ değe-
rinin anlamını ortaya iyice sergilemenin gerçekten zamanı geldiğine karar verdim.

Söz konusu Golem adlı kitap bilime bakış açısından aslında tüm farklı yönleri ile 
ortada olan ama nedense o yönleri birleştirme-uzlaştırmada pek becerikli olamadığımız, 
bilgi, yargı, karar üretmede oluşturmada kesinlik sınırlarımızı bazen tutturamadığımız o 
sonsuz ve karmaşık alanı örneklerle mercek altına alıyor.

Golem Yahudi mitolojisinde yer alan, insana benzer bir yaratık; balçık ve sudan ya-
pılmış ama dualar ve büyüler sayesinde canlandırılmış. Efendisi(leri)nin hizmetinde, çok 
güçlü, tüm emirlerinizi dinleyen, sizi düşmanlarınızdan koruyan, onları yok edebilen bir 
köle. Doğu Avrupa Yahudilerinin kullandığı Yidiş dilinde kendi gücünün, beceriksizliği-
nin, bilgisizliğinin derecesini fark edemeyen kaba ve aptal bir yaratık anlamına geliyor. 
Böylece aslında büyük bir sorunu var ve bazen beceriksizliği ve denetimsiz gücü yüzün-
den çok tehlikeli olabiliyor hatta kendi efendilerini bile yok edebiliyor. Alnında İbranice 
‘EMETH’ yani ‘Doğru/Gerçek’ yazıyor ve yaratık onu sağlamaya çalışıyor fakat bu yazı 
onun ‘gerçek-doğru’ dan ne anladığını netleştiremiyor – zaten pek çok bilimsel alanda bu 
kavramlar net/ belirgin/ sabit tanımlar taşımıyor. 

Kitap, bilimi Golem’e benzetiyor, onun yaptığı yanlışlar aslında yaratıcısı insanın 
yanlışlarıdır bazen ondan yapabildiğinden daha fazlasını, başarılısını beklememek gere-
kir çünkü eninde sonunda o, insanın yaratıcılığı ve gücünü ama aynı zamanda hatalarını 
yansıtabiliyor.  

Bu bağlamda bakıldığı zaman tüm bilim alanlarının Golem’leri olabileceği ve hatta 
olduğu da anlaşılıyor hem tıbbın hem istatistik bilimininkiler gibi. Ve bu ikilinin ilginç bir 
evladı olan biyoistatistik de özellikle olasılık temelli değerlendirme yordamı ile kabaca 
‘p’ değerinde somutlaşan bir durum ile gerçeğin, doğrunun arayışı çerçevesinde pek çok 
beceriksizlik ve yanlışın da üreticisi. Bu yaklaşım alanımızın Golemlerinden biri olsa 
gerek düşüncesi gerçekçi gözüküyor.
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Neredeyse bir asıra yaklaşan bir geçmiş ile ‘Modern klinik araştırmalar’, 1925’den 
beri Sir R.A. Fisherin önerdiği ‘p<0.05 : İstatistiksel anlamlılık sınırı’, 1940’dan baş-
layarak Neyman-Pearson’un modellemesi ile günümüzde bile yoğun olarak kullanılan 
‘NHST:Null Hypothesis Significance Testing’, klinik araştırmalar alanında bir Golem 
oluşturmuş gibi görünüyor. Her bilimde rastlanacağı üzere klinik araştırma sonuçlarının 
öngörüleri-varsayımları desteklemediği sonucuna erişilmiş (!) araştırmaların yanı sıra, 
‘doğruyu’ kanıtladığını ‘zanneden’ sonuçların da gerçek yaşama aktardığı pek çok yanılgı 
ve zarar onyıllardır ortada. Bu süreçte esas rahatsızlık verici olan bazı önkabullerin artık 
‘sabit fikir’ düzeyinde kullanımda olması ve neredeyse bir asırdır egemenliğini sürdür-
mesi. Nasıl bunun geçerliliğinden kuşkulanılıp, mutlak doğruluğu kabulü kırılıp yerine 
veya yanına daha doğru sonuçlar elde edilmesine olanak sağlayacak ek yordamlar ekle-
nebilirdi?

Bunu sağlayacak süreç, biraz da kendiliğinden, sadece felsefenin değil epistemoloji-
nin de omurgası olması gereken bir akışla ortaya çıkmaya başladı. 

Descartes, 1637 yılında yazdığı Discours de la Méthode kitabında dile getirdiği Cogi-
to Ergo Sum yani ‘Düşünüyorum o halde varım-’ açıklaması ile ilgili olarak, 1644 ‘de 
Latince yayınladığı kitabı Principes de Philosophie’de başta şöyle diyordu: “Veritatem 
inquirenti semel in vita da omnibus, quantum fieri potest, esse dubitandum.” (Gerçeği 
aramak için insanın hayatında bir kez olsun her şeyden olabildiğince şüphe etmesi ge-
rekir). Ölümünden sonra yayınlanan (1647) La Recherche de la Vérité par  la Lumière 
Naturelle kitabında ise önceki düşüncesini daha belirgin açıklıyordu: Dubito ergo sum 
– vel quod item est- cogito ergo sum: Şüphe duyuyorum o halde varım- ya da aynı şey 
– düşünüyorum, öyleyse varım, böylece şüphe duymayı, -bir anlamda belirgin bir karar 
vermemiş olmayı- düşünmenin bile öncülü sayıyordu. 

Bu “kuşku” konusu istatistiksel değerlendirme alanında da kendini göstermeliydi ve 
öyle oldu; bu bağlamda olasılık sonuçlarının Golem’i ile ilgili kuşkular da 1960’larda 
başladı, belirsiz/ çelişkili/ tartışmalı konular, sonuçlar giderek arttı. Belirsizlikler sadece 
istatistiksel düzeyde değil aynı zamanda klinik bulguların sayısal sonuçlarla ters düşmeye 
başlaması ile çoğaldı ve nedenlerin sorgulanması kadar neler yapılarak daha güvenilir 
kararlar alınabileceği yönüne de evrildi. Günümüzde ise daha geçerli ve güvenilir sonuç-
ların, yöntemlerin kullanıma girdiği, karar aşamasında klinik gözlemlerle destekleyerek 
daha bilinçli davranılmaya başlandığı yeni bir döneme girildiği ortada.

Elinizdeki kitap, alanımızdaki bu sabit fikrin ortaya çıkışının, aslında içerdiği sakat-
lıkların, belirsizliklerin, seçenek çokluğunun, sınırlılıkların, sayısal değerlerle klinik ger-
çekleri yargılamasının – böylece hastalık yok, hasta var ilkesini de zedelemesinin- ortaya 
konması ile başlayacak. Sonraki kuşku dönemini, çözüm arayışlarını, bunların katkılarını 
kısaca tanıtmaya çalışarak daha verimli, gerçekçi ve güvenilir sonuçlara erişmenin yö-
nünü işaret edecek.  Tek bir sayısal değeri (p) kesin karar ölçütü olarak kullanmadaki 
mantıksızlığı, o değere erişilirken yapılabilecek sayısız yanlışlık ve bilgisizliği, o değerin 
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gösterebileceği anlık, rastgele ve belirsiz çalkantıları, o değerin anlamındaki yanlış “zan-
ları” gözler önüne sermeye çalışacak. O değeri tamamen yok saymaktan söz etmeyecek 
– zaten buna niyetli değiliz- ama neyi nereye kadar anlattığını sergileyecek, araştırma 
değerlendirmesinde kullanılabilecek ek yaklaşımlardan söz edecek ve daha önemlisi o 
değerin yarattığı sis bulutu içinde yeterince kendini gösteremeyen “klinik yargılar, yo-
rumlar” için de bir canlandırma sağlamaya çalışacak. 

			   Umarım yararlı olur.
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