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Önsöz

Bir Bakışta Sağlık Simülasyonunun ilk baskısına hoş geldiniz. 
Bu kitap simülasyon eğitiminin anahtar özelliklerine bir gi-
riş olarak tasarlanmıştır. Tıp eğitimine yeni başlayanlar için 

genel bir bakış sağlayacak, daha deneyimliler için kullanışlı bir 
özet olacaktır. Bu kitaptaki başlıklar ve içerik benzer bir metinde 
(yine Wiley tarafından basılan) daha detaylı olarak incelenmek-
tedir: Essential Simulation in Clinical Education. Wiley tarafın-
dan basılan Understanding Medical Education (3. Baskı, 2018) ve 
Researching Medical Education (2015) gibi kitaplar, tıp ve sağlık 
çalışanlarının eğitimine daha geniş bir bakış açısı sunmaktadır.

Bir Bakışta Sağlık Simülasyonu doktor, diş doktoru, hemşire 
ile öğrenciler ve mezuniyet sonrası eğitim alanları da içerecek şe-
kilde çeşitli düzeylerdeki sağlık çalışanlarının yansıra teknik ve 
destek personeli için uygun olacaktır. Kitap özellikle simülasyon 
konusunda daha çok ögrenmek isteyen ve programlarına etkin-
likler katmak isteyen akademisyenler, klinisyenler, süpervizörler 
ve eğiticiler için uygundur. Kitabın kendi yazdığımız bölümleri-
nin yanında akademik ve klinik ortamlardaki simülasyon eğitimi 
konusunda uzmanlığı ve bilgisi olan uluslararası birçok kişiden 
katkı alabildiğimiz için de çok şanslıyız.

Genel olarak “Bir Bakışta” dizisinde hazırlanan bir kitap ol-
dukça karmaşık ve kapsayıcı başlıklarda tasarlanır ve okuyucu-
nun o başlıkta genel bir anlayış çerçevesinde bazı dil ve anahtar 
söylemleri öğrenmesi hedeflenir. Klinik uygulama ve üniversite 
temelli eğitimle ilgili bazı anahtar eğitim kavramlarına bir giriş 

yapmaya çalıştık. Her başlıkta kavram ve yaklaşımların uygula-
maya nasıl aktarılabileceğinin örneklerine odaklandık. Kitabın 
tamamı okunduğunda simülasyon eğitimi kuram ve uygulama-
sına yönelik iyi bir temel oluştursa da her başlık (ya da başlık 
grubu) bağımsız olarak hazırlandı.

Kitap beş bölüm olarak yapılandırıldı. Simülasyona giriş ve ge-
nel bir bakış, amacı, gerçeklik kavramı ve simülasyon eğitiminin 
kanıt temeli ile başlıyor. İkinci bölüm yaklaşımların altında yatan 
öğrenme kuramları, simülasyonun öğretilmesi (ders planlama ve 
senaryo geliştirme) ve simülasyonun programa nasıl yerleştirile-
ceğine odaklanıyor. Sonraki bölüm, farklı bağlamlarda simülas-
yonun teknik ve teknik olmayan yönlerine ve hastaların (gerçek 
ya da simüle) simülasyon eğitiminde nasıl yer alabileceğine bakı-
yor. Bölüm 4, simülasyonun sağlık çalışanlarını değerlendirmede 
ve onlara geribildirim vermede nasıl kullanıldığını, eğitimin ve 
öğretimin çeşitli aşamalarında (örneğin işe alım sürecinde) ve 
mesleki gelişim ve iyileştirme etkinliklerde nasıl uygulandığını 
ele almaktadır. Son bölüm ise simülasyon eğiticilerinin kendi 
uygulamalarını çeşitli etkinlikler ve yaklaşımlar aracılığıyla nasıl 
geliştirebileceklerini incelemektedir. Kitap, kapsamlı bir kaynak-
ça ile sona ermektedir. Kitaptan keyif almanızı, ondan bir şeyler 
öğrenmenizi ve simülasyonu kullanarak yeni yaklaşımlar ve et-
kinlikler denemeniz için özendireceğini umuyoruz.

Kirsty Forrest ve Judy McKimm
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Teşekkür

Simülasyon eğitiminin çeşitli özellikleri ile ilgili farklı görüş-
leriyle katkı sunan tüm yazarlara teşekkür ederiz. Bu kitap 
çeşitli uluslararası bağlamlarda yıllarca birlikte çalıştığımız 

öğrenen, öğretmen ve hastalarla birlikte kazandığımız deneyim-
leri yansıtmaktadır. Sağlık çalışanları için simülasyon eğitimini 

anlamamıza olan katkılarından dolayı onlara da teşekkür ederiz. 
Son olarak, azalmayan destekleri ve sabırları için eşlerimiz Derek 
ve Andy’ye teşekkür ederiz.
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Çeviri Editör Önsözü

Türkiye’de, özellikle son 25 yıllık bir dönemde sağlık bilimle-
ri eğitimi alanında simülasyonun kullanımı hızla arttı, yeni 
merkezler ve eğitim alanları, laboratuvarlar hayata geçiril-

di. Bu olumlu gelişmelerle birlikte mezuniyet öncesi ve sonrası 
eğitim alan ya da mesleksel gelişim programlarına katılan her 
düzeyde öğrenen, kendileri ve hizmet sundukları gruplar için 
güvenli bir ortamda mesleklerarası eğitimleri de içeren çeşitlikte 
eğitim olanaklarına kavuştu. Bu süreçler sağlık hizmetinin nite-
liğinde ciddi iyileşmelere yol açtı ve hasta güvenliğinde önemli 
gelişmeler sağlandı.

Sağlık bilimleri alanında simülasyonun daha yaygın ve nite-
likli kullanımı için bu alanda deneyimli ve birikimli eğiticilere 
olan gereksinim, sağlık bilimleri alanından da yoğun ilgi gördü. 
Kısa sureli kurslar ve temel eğitimler hızla yaygınlaştı. 2018 yı-
lında Türkiye’de ilk kez Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü altında Sağlık Bilimlerinde Simülasyon Anabilim Dalı 
kurularak Yükseklisans Programı açıldı. Böylece sağlık bilimleri 
alanında yeni bir akademik yol başlatılmış ve simülasyon konu-
sunda nitelikli bir öğrenme süreci ve eğitici eğitimi sağlanmış 
oldu.

Kuruluş sürecinde Sağlık Bilimlerinde Simülasyon Anabilim 
Dalı’nda öğretim üyesi olarak görev yapan, yükseklisans prog-
ramında ders veren ve simülasyon konusunda kurumsal eğitim 
ve araştırma süreçlerine katkı sunan öğretim üyeleri ile yüksek-
lisans programının mezun ve öğrencileri ile bu kitabın çevirisi-
ni gerçekleştirmek için yola çıktık. Birçoğu kitabin çevirisine de 
katkı veren eğiticilerin yürüttüğü kısa süreli eğitimlerde kaynak 
kitap olarak kullanılabilecek, simülasyon alanına yeni katılan 
eğiticiler için temel düzeyde bir farkındalık ve genel bir çerçeve 
oluşturabilecek bu kitap, simülasyonun Türkiye’deki akademik 
gelişiminin başlangıç dönemine tanıklık edenlerin bir kutlama 
ürünüdür.

Umarız bu kitabı çevirirken yaşadığımız heyecan, beğenileri-
nizde karşılık bulur.

Melih Elçin
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