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Onsoz

Febril nétropeni, modern tibbin gelismesiyle birlikte 6nemini daha da artiran, he-
matolojik ve onkolojik hastaliklarin yonetiminde kritik bir dénemectir. Kanser te-
davilerinde basar1 oranlarinin yiikselmesi, kemoterapi protokollerinin etkinlesmesi,
kok hiicre nakli, CAR-T Hiicre ve hiicresel tedavi uygulamalarinin artmasiyla, bagi-
siklik sistemi baskilanmis hasta sayisi giderek cogalmaktadir. Bu durum, enfeksiyon
riskini artirmakta ve febril nétropeni, acil miidahale gerektiren bir klinik tablo olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Erken tani ve dogru tedavi yaklasimlari, bu hastalarda morta-
lite ve morbiditeyi belirgin sekilde azaltan en 6énemli unsurlardur.

Febril notropeni, yalnizca bir enfeksiyon sorunu degil; hastanin tiim klinik siire-
cini etkileyen, multidisipliner bir yonetim gerektiren kompleks bir durumdur. Bune-
denle, hematoloji, onkoloji, enfeksiyon hastaliklari, mikrobiyoloji, radyoloji, gbgiis
hastaliklari, yogun bakim, hemsirelik ve saglik bakim hizmetleri gibi bir¢ok brangsin
koordinasyon icinde calismasi biiyiik 6nem tasir. Hastanin dogru risk siniflandirma-
sinin yapilmasi, uygun profilaktik tedavilerin verilmesi, uygun antimikrobiyal teda-
vinin zamaninda baslanmasi, destek tedavilerin dogru uygulanmasi ve enfeksiyon
kontrol 6nlemlerinin eksiksiz yerine getirilmesi, tedavi basarisinda belirleyici fak-
torlerdir.

Hazirladigimiz “Febril Notropeni” kitabi; immiin sistemin temel isleyisinden,
enfeksiyonlarin patogenezine; mikrobiyolojik tani yontemlerinden, goriintiileme
tekniklerine; antimikrobiyal profilaksi stratejilerinden akilci antibiyotik kullanimi
ilkelerine kadar genis bir icerik sunmaktadir. Kitapta ayrica fungal, viral, bakteriyel
ve paraziter enfeksiyonlarin ayrintih tanimlari ve yonetim yaklasimlari, giincel kila-
vuzlar ve kanita dayal veriler 15181nda detaylandirilmistir.

Kitabin hazirlanis siirecinde, her bir konu basligi, alaninda uzman akademisyen-
ler tarafindan ele alinmis ve klinik pratikte kullanilabilecek pratik bilgiler, algorit-
malar ve giincel yaklasimlar ile desteklenmistir. Hem teori hem de uygulamayi har-
manlayan bu eser, 6zellikle hematoloji, onkoloji ve enfeksiyon hastaliklar1 alaninda
calisan hekimler icin bir bagsvuru kaynagi olmay1 hedeflemektedir. Bunun yan sira,
asistan hekimlerin, tip fakiiltesi 6grencilerinin, hemsirelerin ve enfeksiyon kontrol
ekiplerinin de bu kaynaktan yararlanacagina inaniyoruz.



Onsoz

Tiirkiye'de febril notropeni yonetimi, son yillarda énemli bir gelisim gostermis-
tir. Giincel tedavi kilavuzlarinin uyarlanmasi, hizl tani testlerinin yayginlasmasi ve
enfeksiyon kontrol protokollerinin giiclendirilmesi ile klinik sonug¢lar olumlu yénde
degismektedir. Bu kitap hem ulusal deneyimlerimizi hem de uluslararasi standart-
lar1 bir araya getirerek, saglik profesyonellerine yol gosterecek kapsamli bir kaynak
olusturmay1 amaclamaktadir.

Katki sunan degerli yazarlarimiza, 6zverili calismalariyla bu eserin ortaya ¢ikma-
sinda emegi gecen editor ve yayin ekibine tesekkiir ederiz. Kitabimizin, febril nétro-
peniye dair bilimsel bilgilerin sahaya aktarilmasinda 6nemli bir képrii olacagina ve
hasta balam kalitesini artirmada yol gosterici olacagina goniilden inaniyoruz.

Saglik camiasina faydali olmasi dilegiyle,

Prof. Dr. Fevzi ALTUNTAS
Ocak 2026
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