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Onsoz

Mesane kanseri, genitoiiriner sistem tiimorleri arasinda 6nemli bir yer tutan ve 6zel-
likle yiiksek niiks oranlar1 nedeniyle uzun siireli takip gerektiren bir hastaliktir. Tam
aninda mesane tiimorlerinin 6nemli bir boliimiiniin yiizeyel karakterde olmasi, or-
gan koruyucu tedavi yaklasimlarini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte yiizeyel
mesane tiimorlerinin tedavisinde en énemli sorunlardan biri, yiiksek oranda niiks
ve bazi olgularda progresyon gelisebilmesidir.

Transiiretral rezeksiyon yiizeyel mesane tiimorlerinin temel tedavi yontemini
olusturmakla birlikte, niiks oranlarin1 azaltmak amaciyla cesitli intravezikal kemo-
terapi ve immiinoterapi yontemleri uygulanmaktadir. Gliniimiizde bu amagla kulla-
nilan ajanlar arasinda farkl etkinlik ve yan etki profillerine sahip ¢ok sayida secenek
bulunmaktadir. interferonlar, antiviral etkilerinin yani sira antitiimér 6zellikleri ne-
deniyle onkolojik tedavi alaninda arastirilan ajanlar arasinda yer almaktadir. Ozel-
likle rekombinant interferon preparatlarinin immiin sistemi modiile edici etkileri,
yiizeyel mesane tiimorlerinin tedavisinde alternatif veya tamamlayici bir se¢enek
olabilecegini diisiindiirmektedir.

Bu calismada, yiizeyel mesane tiimorii nedeniyle transiiretral rezeksiyon uygu-
lanan hastalarda intravezikal adjuvan rekombinant interferon alfa-2b tedavisinin et-
kinligi; tiimor niiksii ve tedaviye baglh yan etkiler acisindan degerlendirilmistir. Elde
edilen bulgularin, yiizeyel mesane tiimérlerinin tedavisinde interferon kullaniminin
yerinin belirlenmesine katkida bulunmasi amaglanmustir.

Uzmanlik egitimim ve bu ¢calismanin hazirlanmasi siirecinde bilgi ve deneyimle-
rini benimle paylasan, her asamada yol gosteren ve bilimsel bakis agimin gelisme-
sine katkida bulunan degerli tez danigmanim hocam Prof. Dr. Tahir Karadeniz’e en
icten tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica egitim siirecimde emegi gecen tiim hocalarima, birlikte calisma firsati
buldugum meslektaslarima ve desteklerini her zaman yanimda hissettigim aileme
siikranlarimi sunarim.

Dr. Ciineyd SEVING






Biyografi

Dr. Ciineyd Seving 1972 yilinda Samsun’da dogmustur. Hacettepe Universitesi ingi-
lizce Tip Fakiiltesi'nden 1997 yilinda mezun olmus, iiroloji uzmanhk egitimini 2002
yilinda Saglik Bakanhigi Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde tamamla-
mustir. Uzmanlik egitimi siiresince {irolojik onkoloji alaninda yogun klinik deneyim
kazanmuis; bobrek, prostat ve mesane kanserlerinin cerrahi tedavileri konusunda ¢a-
Lismustir.

Mesleki gelisimi kapsaminda Amerika Birlesik Devletleri'nde MD Anderson Can-
cer Center ve Tufts University New England Medical Center iiroloji kliniklerinde, ay-
rica Isvicre’de Bern Universitesi Inselspital Hastanesi Urolojik Kanser Enstitiisii'nde
gbzlemci hekim olarak bulunmustur. Robotik ve laparoskopik cerrahi alanlarinda
ileri egitimler almis; minimal invaziv {irolojik cerrahi uygulamalari iizerine klinik ca-
lismalar yiiriitmiistiir. Avrupa Uroloji Board Sertifikasi'na (European Board of Uro-
logy) sahiptir.

2002-2005 yillar1 arasinda Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesinde, 2005-
2008 yillar1 arasinda Istanbul Bilim Universitesi Florence Nightingale Hastanesi'nde
gbrev yapmustir. 2008-2018 yillar1 arasinda Medicana International Istanbul Hasta-
nesi'nde, 2018-2022 yillar1 arasinda ise Liv Hospital Ulus’ta calismalarini stirdiir-
miuistur.

Dr. Seving, Ocak 2022 itibariyle 6zel muayenehanesinde ¢alismalarina devam
etmektedir. Baslica ilgi alanlari {irolojik kanserler, {iriner sistem tas hastaliklar1 ve
minimal invaziv iirolojik cerrahidir. Ulusal ve uluslararasi bilimsel dergilerde yayim-
lanmis ¢alismalar1 bulunmaktadir ve Tiirk Uroloji Dernegi, Tiirk Androloji Dernegi,
Avrupa Uroloji Dernegi (EAU), Endoiiroloji Dernegi ve Diinya Endoiiroloji Dernegi
gibi ulusal ve uluslararasi mesleki kuruluslarin tiyesidir. Evli ve iki cocuk babasidir.
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